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Véc: Odborné vyjadieni k indikaci a preskripénimu omezeni inhibitoru reninu aliskirenu

Ceska nefrologicka spoleénost vzhledem k potfebé brzkého zajisténi dostupnosti aliskirenu pro
pacienty s diabeteickou nefropatii souhlasi s velmi restriktivni indikaci pouziti aliskirenu, jak byla
doporuéena Advisory boardem (viz pfilozeny zapis) v tomto (upfesnéném) znéni vychazejicim z
definice Ié€eného souboru ve studii AVOID (viz pfiloha):.

Rasilez je indikovan u pacientu s diabetickou nefropatii (diabetem a proteinurii nebo
albuminurii), ktefi jsou léCeni sartany a netoleruji ACEI.

Souhlasime i s doplnénim doloZeni antiproteinurického uc¢inku
- Nedojde-li k poklesu albuminurie o >20% po 6 mésicich lécby, musi byt lécba ukoncena.

Kvantifikace klinické proteinurie.

Pted zahajenim 1écby aliskirenem by méla byt pfitomna u nemocnych s diabetickou nefropatii
a intoleranci ACE-inhibitorti albuminurie nebo proteinurie vyssi nez 300 mg/24 hodin.
Vyjadifeno jako pomér albumin / kreatinin v moci (UACR): u muzi 22 mg/mmol kreatininu a
vice, u zen 31 mg/mmol kreatininu a vice.

Kontrolni vySetfeni po ptl roce 1écby aliskirenem by mélo prokdzat sniZeni klinické
proteinurie nejméné o 20%.

Ceska nefrologicka spoleénost rozhodné nesouhlasi s tim, aby byla indikace omezena jen na
diabetology. Dle definice (viz studie AVOID) jde o pacienty s manifestni diabetickou
nefropatii a tito pacienti jsou lé¢eni diabetology i nefrology, indikaci je nutno rozsifit i na
nefrology (je absurdni, aby nefropatii nesmél 1é¢it nefrolog)
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