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Véc: stanovisko Ceské nefrologické spole¢nosti (CNS) k pozadavku VZP na personalni normativy
v rdmci dialyzacni péce

Vybor CNS obdrzel podnéty od poskytovateltl dialyzaéni péce tykajici se pozadavké VZP na
nepretrzité (,,stoprocentni“) plnéni personalnich normativil pti dialyzaéni péci podle vyhlagky Mzd CR
99/2012 Sb., kdy je ze strany pojistovny poZadovana trvala pfitomnost Iékafe kategorie L3, tj.
atestovaného nefrologa, resp. |ékare se specializovanou zpUlsobnosti pro obor nefrologie.

Ceska nefrologickd spole¢nost disponuje témito udaji:

1) V Ceské republice je priblizné 98 pracovist, poskytujicich pravidelné dialyzaéni Ié¢eni. Provoz
v téchto pracovistich je obvykle nepfetrZity, resp. je nejméné 5-6 dni v tydnu v rozsahu dvou
aZ tfi dialyzacnich smén.

2) Soucasné evidujeme, Ze na téchto dialyzacnich pracovistich v roce 2013 pracovalo celkem
265 lékar, z nichz mélo 180 atestaci z nefrologie. Na jedno dialyzacni stfedisko tedy
pfipadaji v soucasné dobé primérné dva atestovani nefrologové, coz samoziejmé vylucuje,
aby za stdvajici situace byl atestovany nefrolog pfitomen na pracovisti v nepretrzitém
provozu, resp. po celou dobu, kdy probiha dialyzacni 1é¢ba.

3) Stavajici sit 98 dialyzaénich pracovist je pro pacienty Zadouci, nebot zajistuje dostupnost
dialyza¢niho lé¢eni nejen kapacitné, ale i redlnou geografickou vzdalenosti a ¢asovym
dosahem.

4) V pravidelném dialyza¢nim léceni pfibyvaji nejen pacienti vyssiho véku a diabetici, ale i
pacienti po selhani transplantovaného stépu ledviny (dosud dlouhodobé fungujiciho) a
pacienti s nezvyklymi organovymi komplikacemi, véetné transplantaci jinych organt ¢i kostni
drené. Pribyvaji i pacienti s prekonanymi malignimi onemocnénimi - az pétina dialyzovanych
pacientl potfebovala ¢i recentné potrebuje onkologickou lé¢bu.

5) Na dialyzacnich pracovistich dochazi i v prlibéhu chronické dialyzac¢ni 1é¢by k fadé akutnich
situaci, které vyzaduji vysokou odbornou erudici osetfujiciho zdravotniho personalu. Nejde o
reSeni komplikaci dialyzy, ale o akutni diagnostické a lécebné zasahy vyplyvajici z komplexu
|éCby selhani ledvin (véetné transplantacni pfipravy, akutni predoperacni pfipravy, apod.)



Z toho vyplyva, Ze:

- Trvala pfitomnost pIné kvalifikovaného nefrologa v dobé dialyzy je vysoce Zzadouci.
- Avsak, v soucasné dobé, kdy je NEDOSTATEK plIné kvalifikovanych nefrologt (stejné jako
|ékarli nékterych jinych odbornosti), nelze tento poZzadavek realné splnit.

Vybor CNS navrhuje nésledujici fedent:

- Po dobu nezbytné nutnou nezbyva, nez AKCEPTOVAT, Ze pracovisté nemohou zajistit trvalou
pfitomnost plné kvalifikovaného nefrologa (protoze ho prosté nemaji) — to plati pro statni i
nestatni zafizeni.

- CNS je pfipravena spolupracovat se zainteresovanymi statnimi institucemi a autoritami, aby
byl nastaven takovy systém vzdélavani, ktery zvysi dostupnost a pocet plné kvalifikovanych
odbornych Iékaru, v daném pripadé nefrologl. AZ poté je ze strany zdravotnich pojistoven
plné opravnéné pozadovat, aby byl nefrolog pfitomen na pracovisti trvale po celou dobu
dialyzacni lécby.

- Trvalou vyjimkou z hlediska poZadavku na pfitomnost kvalifikovaného nefrologa mohou byt:
tzv. satelitni dialyza, dialyza v podminkach mimo dialyzacni stfedisko a domaci dialyza. | zde
vSak za provoz odpovida osettujici nefrolog z dialyzacniho stfediska poskytujiciho tuto Ié¢bu.

Jak je uvedeno vyse, do doplnéni dostatecného poctu kvalifikovanych nefrologt je nutné
provizorni feseni. | pfi tomto reSeni musi byt nefrolog, obeznameny se zdravotnim stavem pacient( a
s pracovnimi postupy na daném pracovisti, telefonicky dostupny nepretrzité. Prokazatelnost této
dostupnosti mlze pojistovna na zfizovateli poZzadovat a Iékaf ma narok na Uhradu za takovouto
¢innost. Dale je nutna i fyzickd dostupnost |ékafe do urcitého ¢asového rozmezi pro dané konkrétni
vykony, zde zaleZi na zastupitelnosti v ramci komplexu zdravotnického zafizeni, pojistovna by vsak
méla mit opravnéni vidy pozadovat podrobné informace, jak v tomto pfipadé zdravotnické zatizeni
postupuje.

Souhrnné v zavéru uvadime: v sou¢asné dobé& NENI moiné, a to z personalnich a kapacitnich
dlvod(, aby béhem dialyzacni [é¢by na vSech dialyzacnich strediscich (a to na nestatnich, avsaki na
statnich) byl trvale pfitomen nefrolog. Tento poZadavek vsak sami povaZzujeme za Zadouci a uvitame
snahy vsech pfislusnych instituci, aby bylo mozné ho v budoucnu realizovat.

O podminkach prechodného obdobi i o optimalni cesté k lepsSimu persondlnimu zajisténi jsme
pfipraveni diskutovat a samoziejmé se na optimalizaci i co nejvice podilet.

Projednano na zasedani vyboru CNS dne 24. 6. 2015
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